
Program  
for 25 års  
jubilæum



Fredag:

08.30-09.30
Ankomst, registrering, morgenkaffe

09.30-10.00
Velkomst & oplæg ved DSMDTs formand, 
Mathias & DSFs formand, Lars Henrik om: 
”Muskuloskeletal fysioterapis samspil mellem 
praksis og forskning – hvad er fremtiden?”

10.00-10.45
Ben Cormack:  “Have we misinterpreted the 
biopsychosocial model - do we miss the wood 
for the trees?”

10.45-11.30
Richard Rosedale: “When is an extremity  
problem not an extremity problem?”

11.30-12.15
Roger Kerry: “Hands on / Hands off”

12.15-13.15
Frokost

13.15-15.15
Workshop: Kerry, Rosedale & Cormack

15.15-15.30
Forfriskninger

15.30-16.30
Workshop v. Kerry, Rosedale & Cormack

16.30-17.15
Charlotte Krogh: “Enhance commitment be-
yond biomechanics”

17.15-18.00
Panel v. Kerry, Rosedale, Cormack & Krogh

18.00-19.00
Pause, omklædning og networking

19.00 -
Fest og spisning

Lørdag:

09.00-09.15
Opsamling

09.15-12.15
Workshop v. Simonsen, Vægter & Olsen

12.15-13.15
Frokost

13.15-14.00
Sinead Holden: “Muskuloskeletal pain in  
adolescents and the challenges it may pose”

14.00-14.45
Morten Høgh: “The three pillars in moderns 
pain science - Understanding and clinical 
implications”

14.45-15.15
Panel v. Simonsen, Vægter, Olsen, Holden & 
Høgh

15.15-15.30
Afslutning

Workshops:
Henrik Bjarke Vægter: Smertelindring via 
træning: udfordringer og muligheder

Ben Cormack: “Reconceptualising exercise - 
Putting away our biases”

Roger Kerry: Cervical arterial dysfunction – 
CAD

Rosedale: Rethinking spinal vs extremity clas-
sification; The process and the clues 

Olsen: Patient -/terapeut alliance: Hvordan 
kan man vide, om den er god? hvad kan man 
gøre, når den er dårlig?

Simonsen: Nocebo and Placebo in MDT - The 
do’s and dont’s; Hvordan kan man bruge  
placebo og undgå nocebo/fear avoidance, 
når man arbejder med MDT


